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Leve de VOC 

 

Het leven aan boord van de zeilschepen was helemaal niet zo leuk! 

Het moet er verschrikkelijk gestonken hebben. De zeelui droegen lange tijd dezelfde kleren, ze 

wasten zich weinig en door het harde werken stonken ze naar het zweet. Een bad of een douche 

was er niet aan boord. 

In het natte zand onderin het schip plasten de muizen, de ratten, de scheepskat, ja, ook de 

zeelui. Dat gaat stinken! 

       

   

Dingen die wij tegenwoordig heel gewoon vinden, zoals 

wc‐papier, waren er toen nog niet. Toch hielden mensen 

ook toen graag hun broek schoon. Een allemanseindje is 

een langwerpig stuk touw met knopen er in. Na de grote 

boodschap veegden de mannen hun billen ermee af en 

daarna werd het allemanseindje overboord gehangen. 

Door het zoute water en de snelheid van het schip 

spoelde het weer helemaal schoon. Het stuk touw werd 

door iedereen aan boord gebruikt, vandaar de naam 

“allemanseindje”. 

                                                                             De wc                                           

. 

Op elk schip werkte een chirurgijn, de dokter.  

Bij hoge koorts tapte hij met bloedzuigers bloed af, dan zakte de koorts. Hij kon arm- of 

beenbreuken zetten. Een kundig chirurgijn kon in 2 tot 3 minuten ledematen amputeren, ja, we 

dan hebben het over .....afzagen! De arme zeeman kreeg eerst een flinke hoeveelheid sterke 

drank te drinken en een stevige lap tussen de tanden om de pijn te verbijten.  

 

    
            De zaag en ………..                    de bloedzuiger. 

           

En dan het eten! De zeeman moest er voor zorgen niet over 

het eten te klagen. Daar stonden zware straffen op. 

Het was elke dag hetzelfde. Als het eten bedorven was, kon je kiezen, 

gewoon dooreten of niet eten en dood gaan. 

In groepjes van vijf kregen de mannen een bak eten en  

ieder kreeg een lepel. Je moest snel door eten, anders aten de anderen 

alles op. Een vechtersbaas of baasspeler zorgde wel goed voor 

zichzelf, maar niet voor de anderen. 

 

Leve de VOC! 
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Ga meemetde

Je snuift zo'n jaar of twee

V. O. C. Zo'n reis zal je nooit ver ge ten.

fris se lucht van zee. Wat een

stank, in het

Wanter geenis

ruim, waarwe gen,zin sla

plee. En het bad, hier

Stankvoor dank, dat zal je le ren! Le ve

pen en di ne ren, in een hoek

aan boord, is al leen maarvoor

je spijs ver te ren

die ho ge he ren.

V.de O. C.! Le ve V.de O. C.!
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1. Ga mee met de V.O.C. Zo'n reis zal je nooit vergeten.
    Je snuift zo'n jaar of twee frisse lucht van zee.
    Wat een stank, in het ruim,
    waar we zingen, slapen en dineren,
    in een hoekje spijs verteren. Want er is geen plee.
    En het bad, hier aan boord, is alleen voor die hoge heren.
    Stank voor dank, dat zal je leren!
    Leve de V.O.C.!

2. Ga mee met de V.O.C. Zo'n reis zal je nooit vergeten.
    Pest en pleuris, Diarrhee gaan gezellig mee.
    Wat een pijn, chirurgijn, en hij zegt: Ja dat wordt snijden jongen.
    Tering zit in beide longen. Daar leef je niet lang mee.
    Chirurgijn assistent is de slagersknecht, al niet zo schrander,
    maar snijden kan hij als geen ander.
    Leve de V.O.C.!

3. Ga mee met de V.O.C. Zo'n reis zal je nooit vergeten.
    't Harde leven op de zee valt geweldig mee.
    Je dineert uit een bak, die je deelt met nog vijf lotgenoten.
    Twee zijn er al doodgeschoten voor de lieve vree.
    In het leven aan boord kun je kiezen tussen deserteren,
    ziek zijn, doodgaan of kreperen.
    Leve de V.O.C.!
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Leve de V.O.C. – Opdrachten. 

 

1. Hoe noemen we het nu of wat gebruiken we tegenwoordig. Zoek de goede 

woorden bij elkaar: 

 

wc-papier – dokter – schaal – schone broek en trui. 

 

Bak    _________________________________ 

 

Allemanseindje  _________________________________ 

 

Chirurgijn   _________________________________ 

 

Stinkende kleding  _________________________________  

 

 

2. Je mocht aan boord niet klagen, je mocht er wel over zingen. 

 

Bedenk 3 dingen waar de zeelui ontevreden over konden zijn: 

 

    1. _______________________________ 

 

    2._______________________________ 

 

    3._______________________________ 

 

 

3. Wie plasten er, soms ook stiekem, buiten de wc-pot? 

 

    1. _______________________________ 

 

    2. _______________________________ 

 

    3. _______________________________ 

 

    4. _______________________________ 


